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U (of uw familielid) wordt een dagje ouder,
wilt bezig blijven en kunt ondersteuning
gebruiken? Kom dan naar
dagactiviteitencentrum De Gildenborgh.
Samen met u maken we er een mooie dag
van. Met fiine bewegingsactiviteiten, met
fitness voor het brein en met sociaal
contact. Maar vooral: met volop deskundige
aandacht voor u. Hierdoor kunt u langer
thuis blijven wonen.
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Open huis dagactiviteitencentrum De Gildenborgh in Utrecht

Dagactiviteitencentrum De
Gildenborgh in Utrecht opent op 15
oktober haar deuren. Het biedt u de
kans om samen met onze bezoekers
van mooie activiteiten te genieten.

U bent van harte welkom om op deze
dag vrijblijvend kennis te komen
maken. U kunt bij ons terecht voor

meer informatie en antwoord op al uw

vragen. Aanmelden is
niet nodig!

Programma

14.00 = 15.30 uur; open huis met
iInformatie en leuke activiteiten voor
bezoekers. Natuurlijk met een hapje
en een drankje.

Adres

Dagactiviteitencentrum De
Gildenborgh, Beneluxlaan 924, 3526
KJ in Utrecht

Nu al meer weten?

Heeft u een hulpvraag, wilt u
deelnemen aam een activiteit, neem
dan contact met ons op. Wij
bespreken graag wat uw wens is en
helpen u graag verder.

Telefoonnummer: 06 53681324.
E-mailadres:
dagbehandelingdegildenborgh@axio
ncontinu.nl
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